MENU NO JUDIAS - ABRIL 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3 4 5
8 9 10 11 12
Hervido de verduras con aceite de
oliva virgen.

15 16 17 18 19
Estofado de patatas con pimientos,
cebolla, tomate, zanahoria y laurel.

22 23 24 25 26

Macarrones con tomate frito casero.
29 30

CESNUT

NUTRICION
Consultoria Nutricional




